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Междисциплинарная научно-практическая конференция

«НЕРЕШЕННЫЕ ВОПРОСЫ В  
ПРАКТИКЕ АКУШЕРА-ГИНЕКОЛОГА»

посвященная памяти профессора Н.И. Горизонтова

19 ноября 2025 г.
г. Новосибирск, ул. Красный проспект 52, «НГМУ» ​

  

Уважаемые коллеги! Приглашаем Вас принять участие в Междисциплинарной научно- 
практической конференции «Нерешенные вопросы в практике акушера-гинеколога», посвя-
щенная памяти профессора Н.И. Горизонтова, которая состоится 19 ноября 2025 года по 
адресу Новосибирск, ул. Красный проспект 52, «НГМУ». Научная программа конференции 
включает в себя обзорные доклады ведущих специалистов, разборы клинических случаев, 
дискуссии и ответы на вопросы.

Цель конференции: повышение профессионального уровня акушеров-гинекологов, вне-
дрение клинических рекомендаций и стандартов, совершенствование качества диагностики, 
лечения и профилактики гинекологических заболеваний, акушерских осложнений, которые 
снижают репродуктивное здоровье.

В данной конференции планируется сделать акцент на раннюю диагностику и эффектив-
ное лечение гинекологических заболеваний, профилактику незапланированной беременно-
сти, профилактику и своевременные методы коррекции акушерских осложнений, диагности-
ку патологий плода.

Образовательный потенциал конференции позволит сформировать единый подход к так-
тике ведения пациенток с акушерской и гинекологической патологией за счёт внедрения ре-
комендаций и стандартов, улучшить диагностику заболеваний плода и новорожденного.

   ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ КОМИТЕТ

Маринкин Игорь Олегович заведующий кафедрой акушерства и гинекологии ФГБОУ ВО 
НГМУ Минздрава России, руководитель клиники акушерства и гинекологии ГБУЗ НСО ГНОКБ, 
профессор, д.м.н., заслуженный врач РФ;

МИНИСТЕРСТВО ЗДРАВООХРАНЕНИЯ НОВОСИБИРСКОЙ ОБЛАСТИ
ФГБОУ ВО НОВОСИБИРСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ МИНЗДРАВА РОССИИ 

КАФЕДРА АКУШЕРСТВА И ГИНЕКОЛОГИИ ФГБОУ ВО НГМУ МИНЗДРАВА РОССИИ
Единственный технический организатор Компания «МЕД КОНГРЕСС»
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ОСНОВНЫЕ РАЗДЕЛЫ
АКУШЕРСТВО

•	 Экстрагенитальные заболевания и беременность;
•	 Ведение беременности высокого риска и пр.;
•	 Профилактика осложнений, невынашивание беременности;
•	 Преэклампсия и эклампсия;
•	 Акушерские кровотечения. Кровотечения во время беременности и родах: патофи-

зиология, профилактика и фармакотерапия, протоколы, алгоритмы и маршрутири-
зация; 

•	 Анемии. Патофизиология доказательной фармакотерапии во время беременности и 
послеродовом периоде;

•	 Нарушения гемостаза;
•	 Инфекции в акушерстве. Выбор антимикробной терапии;
•	 Внутриутробное инфицирование плода;
•	 ЗРП и ВПР диагностика, профилактика;
•	 Ультразвуковая диагностика и МРТ в акушерстве и гинекологии;

ГИНЕКОЛОГИЯ
•	 Воспалительные заболевания органов малого таза (ВЗОМТ). Урогенитальные ин-

фекци. Баквагинозы и папилломавирусные инфекции. Новые подходы в комплекс-
ном лечении;

•	 Современные методы терапии миомы матки и эндометриоза;
•	 Персонифицированный подход к назначению гормональной терапии;
•	 Заболевания молочных желез. Ранняя профилактика и диагностика.
•	 Онкопрофилактика в гинекологии (вакцинация), онкоскрининг;

РЕПРОДУКТОЛОГИЯ
•	 Прегравидарная подготовка;
•	 Возможности современной репродуктивной медицины;
•	 Сохранение репродуктивного здоровья (бесплодие, ВРТ) - новые данные;
•	 Репродуктивная эндокринология (менопауза, контрацепция и др.);
•	 Репродуктивная хирургия (эндоскопическая - ЛС, ГС, роботическая, лазерная);
•	 Репродуктивные проблемы при эндометриозе и онкологических заболеваниях;
•	 Сохранение репродуктивного здоровья при различных гинекологических заболева-

ниях;

Формат конференции «Нерешенные вопросы в практике акушера-гинеколога» предна-
значен для врачей акушеров-гинекологов, гинекологов-эндокринологов, детских гинеколо-
гов, репродуктологов, онкологов, неонатологов, врачей отделений патологии беременных, 
фармацевтов и провизоров Сибирского федерального округа, руководителей и персонала 
частных медицинских учреждений Российской Федерации.
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Конференция «Нерешенные вопросы в практике акушера-гинеколога», посвященная памя-
ти профессора Н.И. Горизонтова, стоит в плане образовательных мероприятий Министерства 
здравоохранения Новосибирской области и ФГБОУ ВО Новосибирского государственного 
медицинского университета и является регулярным учебным мероприятием для повышения 
уровня квалификации врачей, внедрения и закрепления полученных знаний в клиническую 
деятельность специалистов.

В составе Междисциплинарной научно-практической конференции «Нерешенные вопро-
сы в практике акушера-гинеколога», посвященная памяти профессора Н. И. Горизонтова, 
состоится специализированная медицинская экспозиция, которая является неотъемлемой 
частью мероприятия и предлагает участникам и гостям познакомиться с современными 
фармацевтическими, лекарственными препаратами, медицинскими технологиями и обору-
дованием.

УЧАСТИЕ В КОНФЕРЕНЦИИ
К участию в научной части приглашаются специалисты по заявленной тематике для вы-

ступления с докладом  и обсуждения актуальных тем в практике врачей смежных специаль-
ностей, а также производители и дистрибьютеры фармацевтических препаратов, техноло-
гий, оборудования и расходных материалов.

Заявки на участие с докладом направляются для рассмотрения на электронную почту на-
учного организатора: ludmilapiv@yandex.ru с обязательной копией на: mail@medcongress.ru

      В заявке обязательно указать:
•	 Тема: «Конференция 19 ноября»
•	 Название доклада;
•	 ФИО докладчика и всех авторов доклада (полностью);
•	 Название учреждения и регалии докладчиков (полностью без сокращений);
•	 Рабочий и мобильный телефоны.

      Крайний срок подачи заявок: 14 октября 2025 года.

Контактное лицо: Хаменкова Елена Вячеславовна тел.: +7 (913) 928-12-94    
Технический организатор: ООО «МЕД КОНГРЕСС» (г. Новосибирск) сайт: www.medcongress.ru


