
ПРОГРАММА  
 

Межрегиональная междисциплинарная научно-практическая конференция 
«Коморбидный пациент в многопрофильной терапевтической клинике» 

посвященная 85 - летию Государственной Новосибирской областной клинической больницы 
 

18 сентября 2024 года 
 

г. Новосибирск, ул. Немировича-Данченко 130, «ГНОКБ», 3 этаж, конференц-зал. 
 

8.00 - 9.00 Регистрация участников  
9.00 - 9.10 Приветствие официальных лиц 

Президиум:  
 

Юданов Анатолий Васильевич - главный врач ГБУЗ НСО ГНОКБ, доцент кафедры госпитальной и детской 
хирургии ФГБОУ ВО НГМУ Минздрава России, главный хирург СФО и НСО, к.м.н., Заслуженный врач РФ (Ново-
сибирск); 
Барбараш Ольга Леонидовна - заведующая кафедрой кардиологии и сердечно-сосудистой хирургии ФГБОУ 
ВО «КемГМУ» Минздрава России, директор ФГБНУ «НИИ КПССЗ», главный внештатный кардиолог СФО, 
д.м.н., профессор, академик РАН (Кемерово); 
Тов Никита Львович - заведующий кафедрой внутренних болезней им. академика РАН Л.Д. Сидоровой ле-
чебного факультета ФГБОУ ВО НГМУ Минздрава России, д.м.н., профессор, Заслуженный врач РФ (Новоси-
бирск). 
 

Секция: «Кардио-рено-метаболический континуум» 
 
9.10 - 9.30 «Взгляд на пациентов с ХСН: прошлое, настоящее, будущее»  
Барбараш Ольга Леонидовна - заведующая кафедрой кардиологии и сердечно-сосудистой хирургии ФГБОУ 
ВО «КемГМУ» Минздрава России, директор ФГБНУ «НИИ КПССЗ», главный внештатный кардиолог СФО, 
д.м.н., профессор, академик РАН (Кемерово). 
 
9.30 - 9.50 «Гиперурикемия и почки. Современное состояние проблемы – вопросы остаются».  
Тов Никита Львович - заведующий кафедрой внутренних болезней им. академика РАН Л.Д. Сидоровой ле-
чебного факультета ФГБОУ ВО НГМУ Минздрава России, д.м.н., профессор, Заслуженный врач РФ (Новоси-
бирск). 
 
9.50 - 10.10 «Коморбидный больной с сахарным диабетом».  
Бондарь Ирина Аркадьевна - заведующая кафедрой эндокринологии лечебного факультета ФГБОУ ВО 
НГМУ Минздрава России, д.м.н., профессор, главный внештатный эндокринолог СФО (Новосибирск). 
 
10.10 - 10.30 «Хроническая болезнь почек: обзор рекомендаций KDIGO-2024».  
Мовчан Елена Анатольевна - профессор кафедры внутренних болезней им. академика Л.Д. Сидоровой ле-
чебного факультета ФГБОУ ВО НГМУ Минздрава России, д.м.н., доцент (Новосибирск). 
 
10.30 - 10.50 «Гиперурикемия: молчаливый фактор сердечно-сосудистого риска»  
Зонова Елена Владимировна - главный внештатный ревматолог СФО, д.м.н., профессор кафедры терапии 
гематологии и трансфузиологии факультета повышения квалификации и профессиональной переподго-
товки врачей ФГБОУ ВО НГМУ Минздрава России, заведующая отделением терапии клиники НИИКиЭЛ СО 
РАМН (Новосибирск). 
 
10.50 - 11.20 «Липотоксичность у больных сахарным диабетом 2 типа – миф или реальность?»  
Шабельникова Олеся Юрьевна - главный внештатный специалист-эндокринолог НСО, заведующая эндо-
кринологическим отделением ГБУЗ НСО ГНОКБ, к.м.н. (Новосибирск). 
 
11.20 - 11.30 Сессия вопрос-ответ. Дискуссии 
 



11.30 - 12.50 Секция: «Анемия в практике врача терапевта».  
 
11.30 - 11.50 «Анемия при хронической болезни почек».  
Галкина Елена Валерьевна - заведующая отделением нефрологии ГБУЗ НСО ГНОКБ, главный внештатный 
специалист-нефролог Минздрава НСО, Заслуженный врач РФ (Новосибирск). 
 
11.50 - 12.10 «Железодефицитная анемия: современные подходы к диагностике и терапии»  
Ковынев Игорь Борисович - профессор кафедры гематологии и трансфузиологии ФПК и ППВ ФГБОУ ВО 
НГМУ Минздрава России, д.м.н. (Новосибирск).  
 
12.10 - 12.30 Хронический дефицит железа - комплексная проблема внутренних болезней»  
Тов Никита Львович - заведующий кафедрой внутренних болезней им. академика РАН Л.Д. Сидоровой ле-
чебного факультета ФГБОУ ВО НГМУ Минздрава России, д.м.н., профессор, Заслуженный врач РФ, (Новоси-
бирск).  
 
12.30 - 12.40 Сессия вопрос-ответ. Дискуссии 
 
12.40 - 13.10 Перерыв. Кофе-брейк 
 

Секция: «Проблемы пульмонологии в терапевтической практике» 
 

Президиум: 
Куделя Любовь Михайловна - профессор кафедры внутренних болезней им. академика РАН Л.Д. Сидоровой 
лечебного факультета ФГБОУ ВО НГМУ Минздрава России, заведующий отделением пульмонологии ГБУЗ 
«ГНОКБ», главный внештатный специалист-пульмонолог Минздрава НСО, д.м.н., профессор, Заслуженный 
врач РФ (Новосибирск). 
Шпагина Любовь Анатольевна - заведующая кафедрой госпитальной терапии и медицинской реабилита-
ции ФГБОУ ВО НГМУ Минздрава России, главный врач ГБУЗ НСО ГКБ №2, д.м.н., профессор, Заслуженный врач 
РФ (Новосибирск). 
Герасименко Оксана Николаевна - заведующий кафедрой факультетской терапии им. профессора Г.Д. За-
лесского ФГБОУ ВО НГМУ Минздрава России, главный специалист по терапии и общей врачебной практике 
МЗ НСО, главный врач ГБУЗ НСО «Новосибирский областной клинический госпиталь ветеранов войн №3», 
д.м.н., профессор, Заслуженный Врач РФ (Новосибирск). 
 
13.10 - 13.30 «ХОБЛ - мультидисциплинарная проблема».  
Куделя Любовь Михайловна - профессор кафедры внутренних болезней им. академика РАН Л.Д. Сидоровой 
лечебного факультета ФГБОУ ВО НГМУ Минздрава России, заведующий отделением пульмонологии ГБУЗ 
«ГНОКБ», главный внештатный специалист-пульмонолог Минздрава НСО, д.м.н., профессор, Заслуженный 
врач РФ (Новосибирск). 
 
13.30 - 13.50 «Особенности фенотипа «Бронхиальная астма в сочетании с ГЭРБ».  
Шпагина Любовь Анатольевна - заведующая кафедрой госпитальной терапии и медицинской реабилита-
ции ФГБОУ ВО НГМУ Минздрава России, главный врач ГБУЗ НСО ГКБ №2, д.м.н., профессор, Заслуженный врач 
РФ (Новосибирск). 
 
13.50- 15.10 Секция: «Вопросы гастроэнтерологии и реабилитации в практике врача терапевта». 
 
13.50 - 14.10 «Гастроэзофагеальная рефлюксная болезнь. Влияние индекса массы тела на течение заболева-
ния и эффективность терапии».  
Непомнящих Давид Львович - профессор кафедры внутренних болезней им. акад. Л.Д. Сидоровой лечебного 
факультета ФГБОУ ВО НГМУ Минздрава России, д.м.н., профессор главный внештатный специалист-га-
строэнтеролог МЗ НСО (Новосибирск). 
 
14.10 - 14.30 «Сочетанная патология в гастроэнтерологии: новые клин. рекомендации и номенклатуры».  
Григорьева Ирина Николаевна - главный научный сотрудник НИИТПМ - филиал ИЦиГ СО РАН, профессор от-
дела образования НИИТПМ - филиал ИЦиГ СО РАН, куратор курса по гастроэнтерологии, 



д.м.н., профессор, (Новосибирск) 
 
14.30 - 14.50 «Современные подходы к профилактике и медицинской реабилитации хронических неинфек-
ционных заболеваний: мировые тенденции».  
Герасименко Оксана Николаевна - заведующий кафедрой факультетской терапии им. профессора Г.Д. За-
лесского ФГБОУ ВО НГМУ Минздрава России, главный специалист по терапии и общей врачебной практике 
МЗ НСО, главный врач ГБУЗ НСО «Новосибирский областной клинический госпиталь ветеранов войн №3», 
д.м.н., профессор, Заслуженный Врач РФ (Новосибирск). 
 
14.50 - 15.10 «Синдром повышения креатинфосфокиназы (КФК) - от бессимптомной находки до рабдомио-
лиза (клинический случай)».  
Цыганкова Оксана Васильевна - профессор кафедры неотложной терапии с эндокринологией и профпато-
логией ФПК и ППВ ФГБОУ ВО НГМУ Минздрава России, старший научный сотрудник НИИТПМ-филиала 
ФГБНУ «Федеральный исследовательский центр ИЦИГ СО РАН», д.м.н. (Новосибирск) 
 
15.10 - 15.40 Секция: «Ятрогении в кардиологии». В секции будут рассмотрены нежелательные и неблаго-
приятные последствия диагностических и лечебных вмешательств, пути решения проблем с учетом клиниче-
ских рекомендаций. 
 
15.10 - 15.30 «Лечение ХСН, вызванной противоопухолевой терапией, поиск возможностей» 
Березикова Екатерина Николаевна - профессор кафедры внутренних болезней им. академика РАН Л.Д. Си-
доровой лечебного факультета ФГБОУ ВО НГМУ МЗ РФ, д.м.н. (Новосибирск) 
 
15.30 - 15.50 «Васкулотоксичность: клинические варианты».  
Рейдер Татьяна Николаевна - заведующая отделением неотложной кардиологии ГБУЗ НСО «ГНОКБ» (Ново-
сибирск). 
 
15.50 - 16.10 «Инфекционный эндокардит внутрисердечных устройств: проблемы диагностики и лечения».  
Седыченко Наталья Борисовна - заведующая кардиологическим отделением для больных инфарктом мио-
карда ГБУЗ НСО «ГНОКБ» (Новосибирск) 
Митрохин Владислав Евгеньевич - доцент кафедры внутренних болезней им. академика РАН Л.Д. Сидоро-
вой ФГБОУ ВО «НГМУ МЗ РФ, к.м.н., главный внештатный специалист – клинический фармаколог МЗ НСО 
(Новосибирск). 
 
16.10 - 16.20 Сессия вопрос-ответ. Дискуссии 
 
16.20 - 16.30 Завершение конференции. Подведение итогов конференции 
 
 
 


